Poniedziatek 16.11.2020
Temat dnia: Dinozaury straszne jaszczury.

Rodzicu pomaéz dziecku wypetni¢ zadania.

o Obejrzyj z dzieckiem albumy, ksigzki lub poszukaj w intrenecie ilustracji i krétkich informacji o
dinozaurach, porozmawiajcie o tych prehistorycznych gadach.

e Pobaw sig z dzieckiem w zabawe Jaja dinozaura, ksztattujacg postawe dziecka.

e Dziecko zwija sie w ktebek jak jaja dinozaura. Rodzic podpowiada kolejne czynnosci dziecku: Z
jaja powoli wykluwa sie maty dinozaur. Wystawia kolejno jedng noge i drugg noge, nastepnie
rece, przeciaga sie, rozcigga, staje na czworaka, podnosi sie na dwie nogi, biega z
rozpostartymi rekami jak maty pterodaktyl.

e Przeczytaj dziecku opowiadanie, staraj sie aby uwaznie wystuchato jego tresci.
-Babciu, czy mogtabys posadzi¢ w ogrodku skalnym kilka krzaczkéw paproci? — poprosit Ole
— Dlaczego akurat paproci? — zdziwita sie babcia.

— Bo wfasnie przeczytalismy z dziadkiem, Ze niektdre dinozaury zywity sie paprociami.

— Konkretnie — brontozaury — popart wnuka dziadek.

— I my chcemy im zrobic takq... paprociowq dzungle — ttumaczyt Olek.

— Czy to znaczy, ze w moim ogrodku powstanie park dinozaurow? — zapytata babcia, udajgc wielce
przerazongq.

— Tak wtasnie planujemy — kiwngt gtowq dziadek. — Przy oczku wodnym zamieszka triceratops z
rodzing, a dwa drapiezne tyranozaury odgrodzimy skalnym taricuchem.

— Nie béj sie, babciu, ja bede nad nimi czuwat — zapewnit Olek, ostroznie wyciggajqgc z pudetka
swoje ulubione gumowe dinozaury.

Do samego wieczora trwato urzqdzanie parku. Olek byt tak przejety swq pracq, ze wieczorem
zupetnie nie mogt zasnqc¢. Przewracat sie z boku na bok i planowat kolejne gdry, doliny, groty i
wgwozy dla swoich ulubiericow.

W pewnej chwili rozejrzat sie wokdt i az buzie otworzyt ze zdumienia. Oto siedziat na mieciutkim
zielonym mchu, a nad jego gtowq szumiaty paprocie wielkosci wieZowcdw. Jeszcze nie zdgzyt
ochtongé, gdy ustyszat czyjes ciezkie kroki. Nie byfo czasu do namystu. O rany! Gdzie by tu sie
schowac? Na szczescie jedno z drzew upadfo i w jego gateziach mozna byto znaleZ¢ bezpieczng
kryjowke. Olek przycupngt pomiedzy konarami i wstrzymat oddech.

Po chwili ujrzat tuz obok cztery wielkie nogi i ogromne brzuszysko. Zielony brontozaur przeszedt
nad nim i ze spokojem zaczqt skubac najblizszqg paproc. Jego strasznie dfuga szyja, zakoriczona
matq, zgrabng gtéwkq, przypominata zielonego weza boa.

— Roslinozerne dinozaury byly bardzo tagodne i przyjaZnie nastawione do swiata — przypomniat
sobie Olek stowa dziadka.

— Skoro tak... — pomyslat — to chyba nie ma sie czego bac.



Juz zaczqgt ostroznie wychodzi¢ ze swej kryjowki, gdy zza drzew rozlegt sie okropny ryk.

— Chyba tylko tyranozaury potrafiq tak rycze¢ — wystraszyt sie Olek i wtosy stanety mu deba na
gfowie. Ze strachu btyskawicznie wdrapat sie na najblizsze drzewo.

Niestety, okazato sie, Ze miat racje. Juz po chwili na polane wpadta pedem drapiezna bestia z
pyskiem petnym ostrych zebdw. Potwdr rozejrzat sie, pociggngt nosem i wlepit takomy wzrok w
przytulonego do pnia drzewa Olka. Chyba postanowit strqci¢ go z drzewa, bo z catych sit
potrzgsngt pniem.

— Olus! Olus! — to chyba gtos babci. — Czemu tak krzyczysz? No juz, juz... to tylko zty sen.

— O jak dobrze... — pomyslat Olek i z ulgg przytulit sie do swej ulubionej kotderki w niebieskie pieski.

e Porozmawiaj z dzieckiem na temat opowiadania na podstawie pytan:

- Jakie rosliny chciat posadzi¢ Olek w ogrddku babci?
-Po co byty mu potrzebne paprocie?
-Co sie snito Olkowi?
-Jakie dinozaury spotkat Olek w swoim snie?
-Czy byt to mity sen?
-Czy my dzis mozemy spotkac dinozaury?

e Opowiedz dziecku o dinozaurach na podstawie znanych ci informacji.

e Dinozaury to gady, ktére zyty bardzo, bardzo dawno temu (65 milionéw lat temu). Stowo
dinozaur pochodzi z jezyka greckiego i oznacza straszny jaszczur. Dinozaury zyty na Ziemi tak
dawno temu, ze jeszcze nie byto wtedy ludzi. Skad zatem wiemy, ze one w ogdle istniaty? Na
podstawie informacji zebranych przez naukowcdéw (zachowanych szczgtkéw, kosci, skamielin)
archeolodzy odtworzyli wyglad wielu gatunkdéw tych zwierzat. Wiemy dzis, ze dinozaury
dzielity sie na roslinozerne i miesozerne. Niektdre byty nieduze, a inne bardzo duze lub
ogromne; miaty dzioby, rogi, szpony, a ich skdra byta

e Narysuj dziecku sylwete dinozaura i popros aby ja pokolorowato kredkami. Nastepnie
dorysujcie wspdlnie tto w postaci paprociowe]j dzungli.

Wtorek 17.11.2020
Temat dnia: Jakie byty dinozaury?

e Zabawa rozwijajgca sprawnosc narzadow artykulacyjnych
e — W akim nastroju jest dinozaur?

Rodzic prezentuje usmiech, dziecko okreslajg nastréj dinozaura. Nastepnie dziecko
prezentuje zdziwienie, smutek, zamyslenie, oblizywanie sie po zjedzeniu smacznego positku itp.



e Ostuchajcie sie z piosenka
https://www.youtube.com/watch?v=wflJtouF8_M&ab_channel=%C5%9Apiewaj%C4%85ceB
rzd%C4%85ce-Piosenkidladzieci

e Porozmawiaj z dzieckiem na temat piosenki, postarajcie sie nauczy¢ refrenu metodg ze
stuchu.
e Odpowiedz dziecku na pytania zadawane w piosence.

e Poszukajcie wsrdd zabawek dziecka figurki dinozaura, postarajcie sie go nazwaé, ulepcie go z
plasteliny

Sroda 18.11.2020

Temat dnia: Starozytne olbrzymy.

e Pobaw sie z dzieckiem zabawg popularng Taricowaty dwa Michaty (melodia popularna).
Dobierzcie sie w pary, podaja sobie rece; jedna osoba z pary kuca, druga jg obraca coraz szybciej,
a nastepnie zwalnia. Przy powtdrzeniu zabawy nastepuje zmiana rol.

Taricowaty dwa Michaty: jeden duZy, drugi maty.
Jak ten duzy zaczqgt krqzyc, to ten maty nie mdgt zdgzyc¢.
Jak ten maty nie mdgt zdqzyc, to ten duzy przestat krqzyc.

e Obejrzyjcie wraz z dzieckiem film edukacyjny i postaraj sie aby dziecko opowiedziato tres¢
wtasnymi stowami.
https://www.youtube.com/watch?v=bvaylLZV_EK8&ab_ channel=TreehouseDirectPolska

e Na wycieczce do lasu poszukajcie wraz z dzieckiem paproci (nie objetej ochrong),zerwijcie
jeden lis¢ i po przyniesieniu do domu odbijcie go na kartce papieru, uprzednio pomalujcie go
farba.

]|
e Zatanczcie do piosenki
https://www.youtube.com/watch?v=wflJJtouF8_M&ab_channel=%C5%9Apiewaj%C4%85ceB
rzd%C4%85ce-Piosenkidladzieci



Czwartek 19.11.2020

Temat dnia: Dlaczego wyginety dinozaury?

e Uktadanie z patyczkdw szkieletu dinozaura.
e Patyczki lub wykataczki, plastelina, grube kartoniki dla kazdego dziecka.
e Dziecko wykleja kartonik grubg warstwag plasteliny i uktada z patyczkéw szkielet dinozaura

e Porozmawiaj z dzieckiem na temat: Dlaczego wyginety dinozaury?

e Dziecko odpowiada na pytanie: Dlaczego nie ma juz dinozauréw? Podaje przyktady, np. z
nudow, z przejedzenia, ssaki wyjadty jaja, z kosmosu przyleciaty wielkie ggsienice i zjadty
drzewa.

e Rodzic ttumaczy dziecku ze badacze bardzo dawnych dziejoéw Ziemi — paleontolodzy —
przypuszczaja, ze w Ziemie uderzyta planetoida, co spowodowato trzesienia Ziemi, potezne
huragany, ogromne fale oraz chmury pytdw, ktére zakryty storice i na Ziemi zapanowata noc.
Brak swiatta stonecznego i ochtodzenie spowodowaty wyginiecie drzew — pokarmu — i
wymarcie dinozaurdow roslinozernych, nastepnie — dinozauréw miesozernych.

e Porozmawiaj z dzieckiem na temat pochodzenia wegla Pragady i wegiel.

Z czasOw, gdy na Ziemi zyli pradziadkowie dinozauréw, pochodzi wegiel, ktédry ma duze znaczenie
dla gospodarki i dla ludzi, np. ogrzewamy nim mieszkania. Dziecko oglada przygotowang przez
rodzica brytke wegla, dotyka jej, okresla jej cechy wegla: kolor, twardos¢ .



Pigtek 20.11.2020

Temat dnia: Dinozaury z wykopalisk.

e Pobaw sie z dzieckiem zabawg ruchowa z elementem wyprostnym — Dinozaur rosnie.
e Dziecko nasladuje rosngcego dinozaura. Najpierw jest skulone, a potem stopniowo ros$nie, az
do momentu, kiedy swobodnie porusza sie na dwdch/czterech tapach.

e Przeczytaj dziecku wiersz A. Wojtyty Dinozaury

Dinozaury to takie stworzenia,

ktorych juz od dawna na swiecie nie ma.
Niektdre byty duze, wielkosci wiezowca,
a inne mate, na przyktad jak owca.
Drapiezny tyranozaur byt grozny szalenie,
jego sie bato kazde stworzenie.

Jak szedt, to wokot ziemia drzata,

siat posrod zwierzqt strachu bez mata.
Najwieksze byty brontozaury chyba,

ich szyje siegaty prawie do nieba.
Skubaty listki z koron drzew,

smakowat im takze maty krzew.
Pterozaury to gady, ktdre lataty,

one naszym ptakom poczqgtek daty.
Diplodoki to gady ptywajgce,

ich rozmiary byty imponujgce.
Dinozaury wyginety miliony lat temu

i do dzisiaj nie wiemy czemu.

Krqzg na ten temat rézne spekulacje

i do korica nie wiadomo, kto ma racje.

e Porozmawiaj z dzieckiem na podstawie wystuchanego wiersza.

Jaki byt tyranozaur? Co o nich wiemy?
Jak wyglgdat brontozaur? Jakie byty diplodoki?

Jak wyglgdaty pterozaury?



e  Wybierz sie z dzieckiem do piaskownicy, tam ukryj (zakop w piasku) zabawki np. figurki dinozauréw lub
inne, pobawcie sie wspdlnie w wykopaliska. Przeliczcie ile zabawek wykopaliscie. (jezeli bedzie
niesprzyjajaca pogoda, mozna te zabawe przeprowadzi¢ w domu sypigc piasek do duzej miski.)






